
 

 

  

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН 
«УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 

 
№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Количество часов Формы аттестации/ контроля 

Теория Практика Всего 

часов 

1. 
Художественное 

творчество 
2 

 

2 
Беседа, устный опрос 

2. Работа с природным и 

бросовым материалом 

 4 4 Собеседование, устный опрос 

3. Работа с пластилином  4 4 

Тренинги, игра, наблюдение 
4. Работа 

с соленым тестом 
1 2 

3 

Тренинги, открытые занятия 
5. 

Работа с бумагой и 

картоном 
1 10 11 

Тренинги, игра, наблюдение 

6. 
Работа с крупами 

1 
3 4 Тренинги, игра, наблюдение 

7. Работа с гофрированной 

бумагой и салфетками 

 4 4 Тренинги, игра, наблюдение 

8. 
Работа с тканью 

1 
4 5 Тренинги, открытые занятия 

 Итого: 
6 

31 37  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

Календарно - тематический план 
 
 

№ п/п Раздел Тема урока Количество 

часов 

1. 
Художественное 

творчество 

Беседа о цветных карандашах, акварели, гуаши 
1 

2. 
Беседа о растительном мире и лесных дарах местности, 

в которой живут обучающиеся. 
1 

3. Работа с природным 

и бросовым 

материалом 

Изготовление композиций из засушенных листьев 
1 

4. Составление композиции «Животные нашего леса» 

(коллективная работа) 
1 

5. Составление композиции «Животные нашего леса» 

(коллективная работа) 
1 

6. 
Мозаика «Веселые узоры» (с использованием семян, 

камешек, листьев). 
1 

7. Работа с 

пластилином 

Лепка людей по образцу 
1 

8. 
Лепка животных по образцу 

1 

9. 

Пластилиновая аппликация на картоне «Ветка рябины», 
1 

10. 
Пластилиновая аппликация на картоне «Любимые 

домашние животные». 
1 

11. 
Работа с соленым 

тестом 

Знакомство с соленым тестом, приемы лепки. 
1 

12. 
Лепка животных, посуды 

1 

13. 

Лепка картины на картоне «Герои мультфильмов». 
1 

14. Работа с бумагой и 

картоном 

Заочное путешествие на бумажную фабрику, профессия 

дизайнера. 
1 

15. 

Изготовление игрушек-сувениров новогодний фонарик 
1 

16. 
Изготовление игрушек-сувениров бабочка 

1 

17. Изготовление игрушек-сувениров бабочка 
1 

18. 
Изготовление игрушек-сувениров кубик 

1 

19. Изготовление игрушек-сувениров кубик 
1 

20. 
Изготовление игрушек-сувениров цветок 

1 

21. 
Изготовление игрушек-сувениров ракета 

1 

22. 
Оригами 

1 



23.  Аппликации по желанию детей. 
1 

24. Аппликации по желанию детей. 
1 

25. Работа с крупами Способы изготовления изделий из круп. 
1 

26. 
Аппликация с использованием различных видов крупы 

животные 
1 

27. Аппликация с использованием различных видов крупы 

цветы 
1 

28. 
Работа по замыслу. 

1 

29. Работа с 

гофрированной 

бумагой и 

салфетками 

Изготовление цветов 
1 

30. Изготовление цветов 
1 

31. Поделки из салфеток (торцевание). 
1 

32. Поделки из салфеток (торцевание). 
1 

33. Работа с тканью Знакомство с профессией швеи. 
1 

34. Техника выполнения шва «вперед иглой» 
1 

35. Техника выполнения шва «вперед иглой» 
1 

36. Техника выполнения шва « Красивая салфетка». 
1 

37. Техника выполнения шва «вперед иглой», « Красивая 

салфетка». 
1 
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